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LUBINUS CLINICUM
Kleiner Einstich - groSe Wirkung

Lubinus investiert in neueste Arthroskopie-Technik

Sie sind aus der Medizintechnik
nicht mehr wegzudenken, die so-
genannten Arthroskopie-Tirme.
Anstelle groBer Operationen ge-
niigt ein kleiner Einstich und der
Operateur hat den klaren Einblick
in die zu behandelnden Hiift-,
Knie- oder Schultergelenke. Er
kann sie untersuchen, aber auch
operieren.

.Je besser die Arthroskopie-Technik
ist, um so besser sind die medizini-
schen Erfolge”, sagt Dr. Gero Ben-
ning, Stellvertreter des Leitenden
Arztes der Unfall- und arthroskopi-
schen Chirurgie, Sporttraumatolo-
gie. Die neuen Gerdte im Lubinus
Clinicum mit ihrer Bildbrillanz, der
besseren und schnelleren Bildiiber-
tragung und dem Operationskom-
fort gehéren zu den modernsten,
die derzeit auf dem Markt zu er-
halten sind. Damit lasse sich die
OP-Dauer verringern, so der Chir-
urg, was die Patienten schone. Der
Arthroskopie-Turm ist ein Trager-
system, in dem alle erforderlichen
Gerdte und Anschliisse zusammen-
laufen. So sind dort beispielsweise

die motorgetriebenen und elektri-
schen Instrumente angeschlossen,
die Kamerasignale werden dort
verarbeitet, das notwendige Licht
erzeugt und die Operation doku-
mentiert.

,Der Unterschied zwischen alt und
neu ist so groB, wie der zwischen
einem Rohrenfernseher und ein-
emPlasmabildschirm”, sagt Dr.
Benning, ,um den Qualitatsunter-
schied im Vergleich zu beschrei-
ben”.

Das Lubinus Clinicum ist das ein-
zige Krankenhaus in Kiel, das auf
diesem Gebiet das vollstandige
Spektrum inkl. aller Bandrekon-
struktionen, Meniskus- und Knor-
pelersatz sowie rekonstruktive Ein-
griffe des Hiftgelenkes anbietet.
So werden mit der im Volksmund
bezeichneten Schlasselloch-0P
Gelenke stabilisiert, Gelenkflachen
rekonstruiert und damit die Voraus-
setzungen fur eine langfristige
Mobilitéat ohne Arthroseschmerzen
geschaffen. Ca. 1.200 minimalin-
vasive Eingriffe werden jahrlich
im Lubinus Clinicum durchgefihrt.
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Die Hauptoperationsfelder sind
Knie- und Schultergelenkoperatio-
nen, immer hédufiger werden aber
auch arthroskopische Operationen
am Huftgelenk. ,Neben verbes-
serten Operationstechniken wird
dies insbesondere durch den tech-
nischen Fortschritt der Arthrosko-
pieinstrumente maglich” berichtet
Dr. Tilmann Krackhardt, Leitender
Arzt der Abteilung fir Unfall- und
arthroskopische Chirurgie, Sport-

Arthroskopie des Kniegelenkes

traumatologie. Der Vorteil dieser
Operationstechnik besteht darin,
dass ein Gelenk nicht komplett of-
fengelegt werden muss, um es zu
sehen und zu behandeln. Durch die
minimalinvasiven Zugange wird
gewebeschonend gearbeitet, das
Abldsen von Sehnen und Muskeln
kann vermieden werden.

Die kleinen Einstichstellen verrin-
gern nicht nur das Infektionsrisiko,
sondern auch die Schmerzen und
erzielen ein besseres kosmetisches
Ergebnis. ,Alles Griinde, um mit
einer Gesamtsumme von 1,1 Mio
Euro in die neueste Arthroskopie-
Technik zur weiteren Steigerung
der Behandlungsqualitdt unserer
Patienten zu investieren”, so der
Kaufmannische Vorstand der Lubi-
nus-Stiftung, Otto Melchert.
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